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1. URINEZ mais pas en totalité. 

2. STOPPEZ LE JET. 

 
 

3. LAVEZ-VOUS soigneusement les mains. 

 

4. DESINFECTEZ le gland à l’aide d’une compresse imbibée de solution antiseptique 
puis SECHEZ avec une compresse stérile sèche. 

 

 

 

5. RECEPTACLE SPERME : MANIPULEZ le couvercle du réceptacle en 
évitant de mettre les doigts sur la face interne. Posez-le toujours 
à l’envers sur la face externe (côté étiquette patient sur le 
plateau). 

 

 

6. RECUEILLEZ la totalité du sperme obtenu par masturbation dans le réceptacle, 
refermez-le en le clipsant bien.  
 

7. Dans le RECEPTACLE URINES : recueillez vos urines. Si le réceptacle est trop petit, 
rejetez la fin dans les toilettes. Refermez bien le réceptacle. 

8. DEPOSEZ les réceptacles dans le plateau et placez le tout dans le passe-plat. Si 
vous avez eu des problèmes lors du recueil, N’HESITEZ pas à nous le SIGNALER. 

9. Après les recueils ou en cas de problème, prévenir par téléphone le biologiste ou 
le laboratoire AMP (touches de raccourci sur le téléphone). MERCI. 
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